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Datum: måndag 29 maj 2023 
Tid: 10:00-10:50 
Plats: Västra Roten, kommunhuset, Lilla Edet 
Justeringsdag: Torsdagen den 1 juni 2023 kl 16.00 
Paragrafer: 5-8 
Utses att justera: Andreas Freiholtz (SD) 
 
 
Underskrifter: 
Sekreterare  
  Maria Olegård 
 
Ordförande  
 Julia Färjhage (C) 
 
Justerare 
 Andreas Freiholtz (SD) 
 
 
 
 Anslag/Bevis 
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits via anslag. 
Organ Folkhälsoutskottet 
Sammanträdesdatum  2023-05-29 
Datum då anslaget sätts upp Datum då anslaget tas ner 
2023-06-02  2023-06-26 
Förvaringsplats för protokollet: Sektor kommunledning 
Underskrift: 
 Maria Olegård    
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Beslutande 
Närvarande ledamöter 
Julia Färjhage (C) 
Frej Dristig (SD) 
Jörgen Andersson (C) ersätter Zara Blidevik (M) 
Mona Dieng (S) 
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Övriga närvarande 
Elisabeth Linderoth, kommunchef 
Maria Olegård, administrativ chef 
Sofia Enström, folkhälsoutvecklare 
Anita Hedén Unosson (S), representant för regionen 
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§ 5 

Godkännande av dagordning 
 
Utgående ärende: 
 

• Fokusgrupper äldre 
 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet godkänner dagordningen med ovanstående ändring. 
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§ 6 
Kulturenheten ansöker om utvecklingsmedel för 
hälsofrämjande aktiviteter 
Dnr KS 2023/113 
 
Sammanfattning 
Kulturenheten ansöker om utvecklingsmedel med syfte att arrangera aktiviteter för barn 
och unga. Aktiviteterna gäller disco för mellan stadiet, LAN för åk 6 – 9 samt 
Laserdome för åk 6 – 9, samtliga aktiviteter ska ske två gånger per år.  
 
Samtliga aktiviteter är pilotprojekt på tre år som vid ett positivt utfall implementeras i 
ordinarie kulturutbud. 
Finansiering pilotprojekt: 
År 1: finansiering utvecklingsmedel från Folkhälsoutskott 
År 2: 50/50 finansiering Kulturenheten/finansiering utvecklingsmedel från 
Folkhälsoutskott 
År 3: finansiering Kulturenheten  
 
Ansökan gäller totalt 71 000kr för 2023, fördelat på tre aktiviteter. 

• 21 000kr för disco  
Syftet med arrangemanget är att barnen i mellanstadiet får en rolig aktivitet som 
uppmuntrar till fysisk aktivitet och att dansa.  
Mellanstadiediscon kommer arrangeras tillsammans med Fritidsgården Kosmos, 
ungdomscoacher och ungdomar från fritidsgården. Tanken är att ungdomarna med 
stöd av ungdomscoacher ska planera och genomföra arrangemangen. Kulturenheten 
kommer ha en aktiv roll i bokningar av lokaler, inhyrd DJ och ljus-system. 

 
Medlen ska finansiera två tillfällen där de hyr in DJ (6000kr per tillfälle), ljus-
system (3000kr per tillfälle) och marknadsföring i sociala medier (1500kr per 
tillfälle). Det eventuella överskott från servering samt symbolisk entréavgift vill 
arrangören ska tillfalla fritidsgården Kosmos som ett bidrag för att möjliggöra en 
resa med de ungdomar som besöker Kosmos. 

 
• 20 000kr för LAN 
Kulturenheten ansöker om utvecklingsmedel med syfte att arrangera LAN för 
barn/unga i åk 6 – 9 under våren och hösten 2023. Två pass per tillfälle; kl.9.00-
15.00 och 15.00-21.00. Deltagarna kommer främst att spela minecraft och fortnite. 
Idén med projektet är att det samtidigt som att det blir en rolig fritidsaktivitet så vill 
arrangören skapa en gemenskap mellan årskullarna där de får samarbeta och vara 
kreativa. Tanken är också att väva in fysisk aktivitet under pauserna genom digitala 
hjälpmedel samt erbjuda hälsosam kostnadsfri måltid och dryck. Medlen ska 
finansiera två tillfällen där de hyr in datorutrustning, tekniker, spelkonsoler och 
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uppdaterar fiberanslutning samt köper in catering med personal. Kulturenheten 
arrangerar aktiviteten ihop med Folkets hus och fritidsgården Kosmos. 
 
• 30 000kr för Laserdome 
Kulturenheten ansöker om utvecklingsmedel för att erbjuda en kostnadsfri aktivitet i 
form av ”Laserdome” för ungdomar i åldern 13 – 16 år. Syftet är att skapa en fysisk 
aktivitet samt arbeta med gemenskapen i gruppen. Aktiviteten kan hyras in till Lilla 
Edet, lokal söks för ändamålet. Alternativet är att göra en utflykt till en Laserdome-
anläggning i Göteborg eller Borås. Aktiviteten planeras i samverkan med 
fritidsgården Kosmos. Bidraget ska finansiera hyra av lokal och laserdome-
utrustning alternativt transport med bussbolag t/r till laserdome-anläggning.  

 
De hälsofrämjande aktiviteterna uppfyller de uppsatta kriterierna. Att implementera 
aktiviteten i ordinarie verksamhet är en långsiktig lösning för att fler unga ska kunna 
erbjudas aktiviteten. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 20230301 
Bilaga; Ansökan folkhälsomedel discotekdans 2023 
Bilaga; Ansökan folkhälsomedel LAN-dagar på Kulturhuset 
Bilaga; Ansökan om folkhälsomedel Laserdome 
Bilaga; Tillägg till ansökan utvecklingsmedel 
Bilaga; Riktlinjer för ansökan om folkhälsomedel 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Återstående medel att fördela under 2023 är 64 000kr.  
 
Kulturenheten ansöker om finansiering under två år för sina tre pilotprojekt, alla på tre 
år.  
För 2023 ansöker de totalt om 71 000kr. 
För 2024 ansöker de totalt om 35 500kr. 
För 2025 ska aktiviteterna helt vara implementerade i ordinarie verksamhet och , 
finansieras av kulturenheten. 
 
Sociala konsekvenser 
Aktiviteterna ger barn möjlighet till social gemenskap på fritiden och uppmuntrar till 
fysisk aktivitet. Samtidigt ger det ungdomar möjlighet att utveckla kunskaper i att leda, 
planera och samarbeta för att skapa ett bra arrangemang för barn.  
 
Yrkande 
Frej Dristig (SD) yrkar bifall till ansökan till disco och Laserdome och avslag på 
ansökan om LAN. 
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Mona Dieng (S) 
Folkhälsoutskottet fördelar återstående 64 000kr till Kulturenheten under 2023, för att 
genomföra aktiviteterna. Osäkert om finansiering kommer finnas kvar inför 2024. 
Kulturenheten får inkomma med en ny ansökan inför nästa år om det finns medel att 
söka.  
 
Jörgen Andersson (C) tillstyrker Mona Diengs yrkande. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden ställer förslagen mot varandra och finner att folkhälsoutskottet bifaller 
Mona Diengs yrkande. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet fördelar återstående 64 000kr till Kulturenheten under 2023, för att 
genomföra aktiviteterna. Osäkert om finansiering kommer finnas kvar inför 2024. 
Kulturenheten får inkomma med en ny ansökan inför nästa år om det finns medel att 
söka.  
 
 
Reservation 
Frej Dristig (SD) och Andreas Freiholtz (SD) reserverar sig mot beslutet till förmån för 
eget yrkande. 
 
Beslutet expedieras till 
Jan Sjölund, kulturenheten 
Marit Foss Fredriksson, kulturchef 
Sofia Enström, folkhälsoutvecklare (för utbetalning) 
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§ 7 
Förslag på organisering av folkhälsoutskott 
Dnr KS 2023/6 
 
Sammanfattning 
Folkhälsoutskottet beslutar 2023-03-20 att ge folkhälsoutvecklaren i uppdrag att 
kontakta VGR för vidare dialog kring folkhälsoutskottets organisering och uppdrar åt 
folkhälsoutvecklaren att ta fram ett förslag på organisering och återkomma till 
nästkommande folkhälsoutskott. 
 
En förändring av dialogforum (Folkhälsoutskott eller liknande) kräver inte något tillägg 
i folkhälsoavtalet med Delregional nämnd västra, DRNV, så länge det finns ett forum 
för dialog kring folkhälsa och folkhälsoavtalet med DRNV. Avtalet anger också att 
förändringar av Folkhälsoutskottet kan ske i samråd mellan parterna och i dialog med 
ansvarig tjänsteperson på koncernkontoret, Västra Götalandsregionen. Dialog med 
ansvarig tjänsteperson har upprättats för vidare dialog. 
 
Vid senaste sammanträdet diskuterades ärendet och utifrån samtalet har 
folkhälsoutvecklaren tolkat att syftet med omorganisering av folkhälsoutskottet är 
att: 

• öka engagemang i frågorna både på chefsnivå och i nämnder 
• öka kommunikation och tvärsektoriell samverkan på politisk nivå och i 

tjänstemannaorganisationen  
• på ett mer framgångsrikt sätt få in arbetet naturligt i budgetprocessen  
• minska risken för parallella spår 
• förbättrad styrning, ledning och samordning av kommunens arbete kopplat till 

folkhälsa och social hållbarhet  
• att avveckla ansökan av utvecklingsmedel och istället samfinansiera aktuella 

insatser i kommunens verksamheter 
 
För att uppnå syftet behöver deltagarna i beslutsforumet där folkhälsa ska 
avhandlas: 

• förtydliga uppdraget om att kommunicera pågående ärenden, processer, insatser 
vidare till sin organisation, ledningsgrupp, samverkansgrupp, nämnd eller 
presidiedialog vilket kan öka samverkan och minska parallella spår  

• få kunskap om folkhälsan i kommunen och förutsättningar/bestämningsfaktorer 
för hälsa och folkhälsa  

• föra in folkhälsoområdet i den ordinarie budgetprocessen  
• föra in folkhälsoområdet i ordinarie styr- och ledningssystem 
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Förslag till organisering: 
Avveckla folkhälsoutskottet som ersätts med ett folkhälsoråd. I folkhälsorådet ingår 
nämndernas presidium, respektive sektorchef samt folkhälsoutvecklare som utgör 
sammankallande. Folkhälsorådet sammankallas två gånger per år. Regionen ges 
möjlighet att medverka i folkhälsorådet likt nuvarande folkhälsoutskott.  
 
Folkhälsorådet för dialog angående kommunens folkhälsoarbete, om verksamhetsplan 
och budget för folkhälsa samt dess årsredovisning. Beslut som rör folkhälsoinsatser tas i 
ordinarie politiska sammanhang som kommunstyrelsens arbetsutskott, 
kommunstyrelsen och emellanåt kommunfullmäktige.  
 
För att bredda dialog och förankring kommer folkhälsoinsatser tas upp i 
kommunchefens ledningsgrupp i större utsträckning samt i befintliga grupperingar som 
tex BRÅ, Närsjukvårdsgruppen, presidiedialog med DRNV m.fl. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2023-05-09 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Sammanträden medför kostnader administrativt samt även för politisk närvaro, dessa 
kostnader kan minska vid färre mötestillfällen. 
 
Sociala konsekvenser 
Hur organiseringen av folkhälsodialogen ser ut anses ej medföra några sociala 
konsekvenser så länge dialogen pågår och kommuniceras i ett forum.  
 
Yrkande 
Julia Färjhage (C) 

1. Folkhälsoutskottet förordar att det inrättas ett folkhälsoråd enligt ovan vilket 
ersätter folkhälsoutskottet samt noterar att dialogen med regionen 
fortsättningsvis sker via regelbundna presidieträffar med DRNV. 

2. Folkhälsoutskottet föreslår kommunstyrelsen att uppdra åt förvaltningen att efter 
samråd med regionen ta fram förslag på arbetsordning till folkhälsorådet där 
syfte och arbetsformer för rådet regleras samt ta fram förslag på erforderliga 
revideringar i kommunstyrelsens reglemente med inriktningen att folkhälsorådet 
ska träda i kraft vid årsskiftet 2023/2024.  

 
Frej Dristig (SD) yrkar avslag på Julia Färjhages yrkande. 
 
Mona Dieng (S) tillstyrker Julia Färjhages yrkande. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden frågar om folkhälsoutskottet bifaller eller avslår Julia Färjhages yrkande 
och finner att folkhälsoutskottet bifaller yrkandet. 
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Beslut 
1. Folkhälsoutskottet förordar att det inrättas ett folkhälsoråd enligt ovan vilket 

ersätter folkhälsoutskottet samt noterar att dialogen med regionen 
fortsättningsvis sker via regelbundna presidieträffar med DRNV. 

2. Folkhälsoutskottet föreslår kommunstyrelsen att uppdra åt förvaltningen att efter 
samråd med regionen ta fram förslag på arbetsordning till folkhälsorådet där 
syfte och arbetsformer för rådet regleras samt ta fram förslag på erforderliga 
revideringar i kommunstyrelsens reglemente med inriktningen att folkhälsorådet 
ska träda i kraft vid årsskiftet 2023/2024.  

 
 
Reservation 
Frej Dristig (SD) och Andreas Freiholtz (SD) reserverar sig mot beslutet till förmån för 
eget yrkande. 
 
 
 
Beslutet expedieras till 
Elisabeth Linderoth, kommunchef 
Maria Olegård, administrativ chef 
Caroline Oscarsson, Västra Götalandsregionen 
Sofia Enström, folkhälsoutvecklare 
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§ 8 
Information från DRNV 
 
Sammanfattning 
Nya delregionala nämnden västra håller på att formera sig och hitta sina arbetsformer. 
Dialog förs kring frågor som kommunrepresentanterna vill skicka med till regionen. 
 
 
Beslut 
Folkhälsorådet noterar informationen. 
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