Ge ditt barn en bra start
- stark spraket!

Information om barns sprakutveckling till
dig som har barn i aldern 0-6 ar




Utveckla ditt barns sprak!

Visste du att ditt barn borjar utveckla sitt sprak redan fran fodseln? Det innebar att du
som vardnadshavare ar mycket betydelsefull for ditt barns sprakutveckling. Att du ar
nyfiken, 6ppen och uppmuntrar ditt barn att anvanda alla sina sprak spelar en stor roll.

| det har materialet kan du lasa om

hur barn utvecklar sprak
din roll som vardnadshavare

forskolans betydelse for sprakutvecklingen.

Skolverket vill med detta material att du ska fa inspiration, 6kad kunskap och redskap
for att framja ditt barns sprakutveckling.

Barns sprakutveckling borjar tidigt

Sprakutvecklingen startar [angt innan barnet har sagt sina forsta ord. Fér déva barn och
barn med hérselnedsattning startar sprakutvecklingen innan barnet har tecknat sina
forsta tecken. Forskningen pekar pa hur viktigt det ar med sprakutvecklande insatser i
tidig alder nar spraket grundlaggs.

Ett rikt sprak har stor betydelse for ditt barns larande - i forskolan, i skolan och under
resten av livet! Sprakutvecklingen paverkas mycket av den sprakliga stimulans som
barnet far och den installning till sprak som barnet méter. Att ditt barn far se, hora och
uppleva spraket i sin vardag ar darfor viktigt.

Med hjalp av spraket lar sig barnet att forsta sig sjalv, att tolka sin omgivning och att
sortera sina upplevelser. Att kunna uttrycka sig ar dessutom viktigt for att kunna delta
aktivt i samhallet och ar darfor en demokratisk rattighet.

Barn lar sig sprak genom att vuxna till exempel

har 6gonkontakt och gissar vad introducerar bocker tidigt

barnet vill saga pratar om bilder med barnet
lyssnar pa barnet |aser och beréttar for barnet
upprepar de ord barnet sager samtalar med barnet och inte bara
utvidgar samtalet med nya ord talar till barnet

anvander gester, mimik och kropps- skapar tillfallen for lek och

sprak for att forstarka det som sags kommunikation med andra barn.

rimmar, ramsar och sjunger



Du som vardnadshavare har stor
betydelse

Du ar mycket betydelsefull for ditt barns sprakutveckling. Prata, las och samspela med
ditt barn! Da upptacker barnet tidigt att kommunikationen ar meningsfull. Anvand det
eller de sprak som du har lattast att uttrycka dig pa. For déva barn handlar det dven om
att anvanda det eller de sprak som barnet kan ta till utan anstrangning, det vill sdga det
som ar tillgangligt for barnet.

Las hogt for ditt barn

Las gadrna for ditt barn en stund varje dag. Lasstunden kan anpassas utifran barnets
alder och utveckling. Nar ditt barn ar litet passar det bra med korta lasstunder och
enkla pekbocker. Nar barnet blir lite aldre kan du lasa lite langre och valja bilderbocker
med mer text. Senare kan du Overga till att lasa kapitelbocker. Prata gdrna med ditt
barn om det du last och reflektera tillsammans. Pa biblioteket kan du ldna barnbocker
pa svenska och pa flera andra sprak - helt kostnadsfritt. Manga bibliotek har ocksa
sagostunder och andra aktiviteter fér barn, ibland pa flera olika sprak.




Delta pa oppna forskolan

Pa manga stallen i landet finns 6ppna forskolan. Det ar en kostnadsfri
motesplats for barn och deras vardnadshavare. Oppna férskolan vander
sig framfor allt till de yngsta barnen som inte har borjat i forskolan annu.
Dar kan barnen delta i gruppaktiviteter tillsammans med andra barn och
vuxna, vilket ar utvecklande fér deras samspel och sprak.

Informera forskolan om ditt barns sprak

Om ni talar flera sprak i familjen ar det bra att informera personalen pa ditt barns
forskola om det. Tillsammans kan ni fundera pa vad som kan goras for att stodja
barnets sprak. Du kan bidra med din kunskap om vad barnet ar intresserat av och hur
barnet kommunicerar. Det hjalper forskolan att planera och utforma undervisningen.

Uppmuntra ditt barn att utveckla alla
sina sprak

Skapa garna tillfallen dar barnet far traffa personer som kan
familjens sprak. Det ar vardefullt for ditt barns sprakutveckling i ‘
svenska att traffa svensktalande personeriolika sammanhang. k
Besok darfor garna lekplatser och bibliotek eller delta i

idrottsaktiviteter dar barnet kan komma i kontakt med andra

barn och vuxna som talar ditt barns sprak.

Forskolan har stor betydelse

Flera studier visar att barn som har gatt i forskolan har battre sprakliga fardigheter an
andra barn. Utbildningen i forskolan ger ditt barn mojlighet att utveckla ett rikt sprak
och ordforrad samt en féormaga att kommunicera med andra i olika sammanhang.

Alla barn ska erbjudas en stimulerande sprakmiljo

Sprak, larande och identitetsutveckling hanger ihop. Det innebar att barn behover
tanka, lara och kommunicera tillsammans med andra. Pa varje férskola ska
arbetssattet, miljon och materialet anpassas till barnens behov. Alla barn som gar
i forskolan ska erbjudas en stimulerande spraklig miljo dar forskolepersonalen ar
forebilder i kommunikationen. Det sker i forskolans aktiviteter bade inomhus och
utomhus, till exempel i leken, under maltiderna och vid pakladning.



Alla barn ska fa utveckla svenska

Forskolan ar det forsta steget i det svenska utbildningssystemet och ska lagga grunden
for det larande som fortsatter i skolan och resten av livet. Forskolan ska lagga stor vikt
vid att stimulera barnens sprakutveckling i svenska. Det kan ske genom att ta vara

pa deras nyfikenhet och intressen. Det galler barn som har svenska som modersmal,
barn som har annat modersmal @n svenska och barn som har rétt till nationella
minoritetssprak eller svenskt teckensprak. Det svenska spraket ar en forutsattning for
att barn ska lara sig lasa, skriva och rékna pa svenska. Forskolan spelar darfor en viktig
roll som motesplats och for att forbereda barnen for att kunna bli aktiva medborgare i
samhallet.

Visste duv att flera sprak
inte behdver konkurrera,
utan kan fungera som
stdd for varandra?

Visste dv att barn som far
forutsattningar att utveckla
sitt eller sina modersmél
ocksd har battre méjligheter
att [dra sig svenska?

Visste du att det &r viktigt att
du har tdlamod och fortsatter
tala ditt eller dina sprak med
barnet om du vill att ditt barn
ska bli flersprakigt?

Barn ska fa utveckla alla sina sprak

| forskolan mots manniskor fran olika kulturer, och det ar vanligt att barnen kan

tala flera sprak. Eftersom samhallet blir alltmer globaliserat och interkulturellt &r
flersprakighet en kompetens och en resurs i larandet. | det kommande arbetslivet ar
det en fordel att kunna flera sprak och att ha forstaelse for olika kulturer. Nar barn
far anvanda alla sina sprak kan spraken berika varandra. Barnen far pa sa satt storre
mojligheter att utveckla sitt tankande och larande.

Flersprakiga barn anvander ofta ord fran de olika spraken i skilda sammanhang. Det
betyder att de anvander alla sina sprak for att gora sig forstadda. Det ar bade naturligt
och funktionellt. Det ar vanligt att flersprakiga barn har lattare att samtala om vissa
amnesomraden pa det ena spraket an pa det andra. Det dr dven vanligt att flersprakiga
barn foredrar att anvanda det ena eller det andra spraket i vissa perioder.

Hur mycket svenska ditt barn lar sig kan bero pa hur mycket barnet far tillfalle att
anvanda spraket. Darfor ar det viktigt att ditt barn har hog narvaro pa férskolan. Barn
som far hora och tala svenska regelbundet kan lara sig spraket, oberoende av vilket
modersmal de har.



Om ditt barn ar dovt, har en horselnedsattning eller av andra skal har behov av
teckensprak ska barnet fa utvecklas i det svenska teckenspraket. Det svenska spraket
och det svenska teckenspraket behovs for att kunna kommunicera, att gora sig forstadd
och att kunna delta pa lika villkor. Detta for att fa ett fungerande samhalle bade for
kollektivet och for individen.

Alla barn ska fa lyssna till hoglasning och delta i samtal

| forskolan anvands bland annat hoglasning, muntliga berattelser och dialog for att
utveckla barnens sprak. Barnen ska fa mojlighet att aterberatta och samtala bade
med andra barn och med vuxna. Férskolan erbjuder litteratur pa svenska och flera
andra sprak. Det ar betydelsefullt att barnens olika miljoer och kulturer blir synliga i
forskolans olika aktiviteter, bocker och bilder sa att alla barn kanner igen sig.

Forskolepersonal och vardnadshavare ska samverka

Forskolan ska ha regelbundna samtal om ditt barns trivsel, utveckling och larande med
dig som vardnadshavare. Det innefattar ocksa samtal om ditt barns sprakutveckling.
En val fungerande samverkan mellan forskolepersonal och vardnadshavare utifran ett
interkulturellt forhallningssatt framjar barnets sprakutveckling.



Modersmali forskolan

Barn med andra modersmal an svenska ska fa mojlighet att utveckla
dessa sprak. Med stottning fran bade forskolan och hemmet kan de
flersprakiga barnen utveckla bade sitt eller sina modersmal och svenskan.
Forskolan ska ocksa se till att olika kulturer synliggors i utbildningen.

Nationella minoritetssprak i forskolan

Barn som tillhor de nationella minoriteterna ska fa stéd i sin
sprakutveckling i sitt nationella minoritetssprak. De ska ocksa fa stod

i att utveckla sin kulturella identitet. Det finns kommuner som ar
forvaltningsomraden for finska, meankieli och samiska. Om barnet bor

i ndgon av dessa kommuner har barnet ratt till forskola helt eller till en
vasentlig del pa minoritetsspraket. Forskolan ska ocksa bidra till att barn
far utveckla de nationella minoritetsspraken jiddisch och romani chib.

Nar det géller 6ppen forskola ska kommunen, om det finns efterfragan,
strdva efter att erbjuda hela eller en vasentlig del av verksamheten pa
finska, meankieli respektive samiska.

Svenskt teckensprak i forskolan

Barn som ar dova, har en horselnedsattning eller av andra skal har behov
av svenskt teckensprak, till exempel om en ndra anhorig ar dov, har ratt
att fa stod i sin sprakutveckling i svenskt teckensprak och att fa en bra
[armiljo utifran sina forutsattningar och behov.




Visste du att ditt barn borjar utveckla sitt sprak redan
fran fodseln? Det innebar att du som vardnadshavare ar
betydelsefull for ditt barns sprakutveckling. Darfor ar det
viktigt att du ar nyfiken, 0ppen och uppmuntrar ditt barn
att anvanda och utveckla alla sina sprak.

Flera studier visar att barn som har gatt i forskolan har
battre sprakliga fardigheter an andra barn. Utbildningen i
forskolan ska ge ditt barn forutsattningar att utveckla ett
rikt sprak och ordférrad samt formaga att kommunicera
med andra i olika sammanhang och syften.

Sprakutvecklingen ar grunden for ett livslangt larande.

Ge ditt barn en bra start - stirk spraket!

Det har materialet har tagits fram av

Skolverker






