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§ 21 

Godkännande av dagordning 
 
Inga tillkommande eller utgående ärenden anmälda. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet godkänner dagordningen. 
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§ 22 
Inbjudan och program till folkhälsodagen HSNV 26 november 
2021 
Dnr KS 2021/369 
 
Sammanfattning 
Välkomna till en dag om hur levnadsvanor påverkas och vad kommun och region kan 
göra för att stödja invånares möjligheter till att förändra och förbättra sina livsval.  
Dagen kommer att sätta fokus på forskning och erfarenheter kring hur levnadsvanor 
etableras och förändras samt ge exempel på samarbete mellan kommun och region som 
arbetar med invånares levnadsvanor. 
 
Inbjudan riktar sig till: Västra Hälso- och sjukvårdsnämndens ledamöter, 
kommunstyrelsens presidium, folkhälsorådets politiker, kommundirektörer, 
förvaltningschefer, folkhälsostrateg/samordnare i HSN västra geografiska område. 
 
Folkhälsoutskottet behöver fatta beslut om tillfället är arvodes berättigat. 
 
Beslutsunderlag 
Inbjudan och program till Västra hälso- och sjukvårdsnämndens folkhälsodag 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet fastställer att Västra hälso- och sjukvårdsnämndens folkhälsodag den 
26 november 2021 är arvodesberättigad för politiker i folkhälsoutskottet. 
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§ 23 
Lilla Edet – en kommun fri från våld 
Dnr KS 2020/381 
 
Sammanfattning 
Under hösten kommer Lilla Edets kommun att arbeta intensivt med insatser inom 
våldsprevention och mot våld i nära relationer.  
 
En vecka fri från våld 
Under vecka 47 deltar Lilla Edets kommun, Trollhättans Stad och Vänersborgs 
kommun tillsammans i det nationella initiativet ”En vecka fri från våld”, som belyser 
det förebyggande arbetet mot våld i nära relationer. Nationellt leds initiativet ”En vecka 
fri från våld” av riksorganisationerna Unizon och MÄN med stöd av 
Jämställdhetsmyndigheten, Länsstyrelserna och Sveriges kommuner och regioner 
(SKR).  
Syftet med initiativet är att uppmärksamma det omfattande samhällsproblem som våld i 
nära relationer utgör och hur vi tillsammans kan sprida kunskap om att våld går att 
förebygga.  
 
Under kampanjveckan hålls bland annat en ljusmanifestation, livesänd lunchföreläsning 
om barns rätt till integritet och ett liv fritt från våld samt bjuds in till gratis filmvisning 
av den nyligen bioaktuella filmen Respect. Fler gemensamma och lokala arrangemang 
och aktiviteter anordnas under veckan. 
 
Chefsutbildning och ny rutin under medarbetarsamtal 
Som en del i Lilla Edets kommuns långsiktiga våldsförebyggande arbete utifrån 
visionen ”En kommun fri från våld” arrangeras nu chefsutbildningen ”Våld i nära 
relation ur ett medarbetarperspektiv”. Chefsutbildningen hålls den 10 december i 
Folkets hus i Lilla Edet. Utbildningen hålls av Sara de Blanche, enheten mot våld, 
Trollhättans Stad. 
 
Syftet med utbildningen är att få kunskap om våld i nära relationer, signaler som tyder 
på förekomst av våld samt hur jag som chef kan stötta en medarbetare som lever med 
våld i nära relation. Utbildningen är ett led i att öka friskfaktorerna inom Lilla Edets 
kommun och att verka för en kommun fri från våld. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse från folkhälsoutvecklare daterad 2021-11-04 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet noterar informationen. 
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§ 24 
Cykelfrämjandets kommunvelometer 
Dnr KS 2021/346 
 
Sammanfattning 
Lilla Edets kommun arbetar med övergripande perspektiv för en hållbar utveckling för 
framtiden. FN har antagit 17 globala utvecklingsmål, Agenda 2030, som syftar till att 
uppnå en socialt, miljömässigt och ekonomiskt hållbar värld till år 2030.  
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse från folkhälsoutvecklare 2021-10-20 
Inbjudan kommunvelometern 2022 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Kostnad för deltagande i Cykelfrämjandets kommunvelometer är 15.000 kr exkl. moms, 
vid anmälan före 30 november 2021. 
 
Sociala konsekvenser 
Uppfyllande av klimatlöftena innebär en positiv påverkan på klimatproblematiken och 
har direkt koppling till kommunens målsättning om en hållbar kommun. I förlängningen 
medför klimatåtgärder också positiva sociala konsekvenser. 
 
Att delta i Cykelfrämjandets kommunvelometer främjar den fysiska hälsan och kan 
tillsammans med andra insatser för fysisk hälsa ge effekter på lång sikt. 
 
Yrkande 
Peter Spjuth (V): 
Folkhälsoutskottet beslutar att kommunen deltar i Cykelfrämjandets kommunvelometer, 
15.000 kr exkl. moms tas från folkhälsobudgeten.  
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet beslutar att kommunen deltar i Cykelfrämjandets kommunvelometer, 
15.000 kr exkl. moms tas från folkhälsobudgeten.  
 
Samsyn råder mellan folkhälsoutskottet och representanten från västra hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 
 
Beslutet expedieras till 
Emilia Sternberg, Cykelfrämjandet 
Kristian Nordström, miljö- och byggchef 
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§ 25 
CANs Drogvaneundersökning 2022 
Dnr KS 2021/350 
 
Sammanfattning 
Nu är det snart dags att genomföra den regiongemensamma drogvaneundersökningen 
från CAN (Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning). Enkäten genomförs 
med regionen vart tredje år och detta blir den fjärde gången som enkäten genomförs 
gemensamt mellan kommuner i Västra Götaland och Länsstyrelsen. Detta är en del i 
den nationella alkohol- narkotika- och tobaksstrategin och är väl förankrad, beprövad 
och etablerad.   

Västra Götalandsregionen bjuder in till gemensamt deltagande för regionens samtliga 
kommuner. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse från folkhälsoutvecklare 2021-10-25 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Regionstyrelsen och Västra hälso- och sjukvårdsnämnden bekostar Lilla Edets 
kommuns medverkan i CANs drogvaneundersökning.  
 
Sociala konsekvenser 
Undersökningen belyser bland annat utvecklingen av ungdomars drogvanor över tid och 
visar på skillnader mellan kommuner. Den insamlade informationen genererar även 
goda möjligheter att göra mera detaljerade analyser av konsumtionsmönster, samband 
mellan droganvändning och risk- samt skyddsfaktorer.  
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet beslutar att Lilla Edets kommun genomför CANs 
drogvaneundersökning under 2022. 
 
Samsyn råder mellan folkhälsoutskottet och representanten från västra hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 
 
 
Beslutet expedieras till 
Leif Gardtman, sektorschef sektor bildning 
Anne Svensson, regionutvecklare VGR 
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§ 26 
Ansökan om ekonomiskt stöd till Lilla Edets Scoutkår 
Dnr KS 2021/362 
 
Sammanfattning 
Lilla Edets scoutkår har inkommit med en ansökan om folkhälsomedel. Ansökan gäller 
50.000 kr eller del av bidrag. Bidraget ska bekosta nya patrulltält och partytält för 
deltagande i Jamboreen i Skåne och scoutkårens återkommande lägerverksamhet.  
 
Föreningens verksamhet bidrar till social gemenskap, friluftsliv och i förlängningen en 
förbättrad folkhälsa. Trots en god verksamhetsidé så hänvisas denna ansökan till 
ansvarig nämnd för föreningsbidrag, detta då ansökan gäller utrustning. 
Folkhälsoutskottet har tidigare inte beviljat bidrag som går till inköp av utrustning, det 
är också i enlighet med folkhälsoutskottets ”riktlinjer för ansökan om folkhälsomedel”. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse från folkhälsoutvecklaren 2021-11-02 
Riktlinjer för ansökan om folkhälsomedel 
Underlag från Lilla Edets scoutkår 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Sökt bidrag; 50.000 kr eller del av bidrag 
 
Sociala konsekvenser 
Föreningens verksamhet bidrar till social gemenskap, friluftsliv och i förlängningen en 
förbättrad folkhälsa för de som deltar i verksamheten. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet avslår ansökan.  
 
Samsyn råder mellan folkhälsoutskottet och representanten från västra hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 
 
 
Beslutet expedieras till 
Lilla Edetss Scoutkår 
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§ 27 
Verksamhetsplan och budget folkhälsa 2022 
Dnr KS 2021/263 
 
Sammanfattning 
Folkhälsoutskottet bifaller förslag till verksamhetsplan och budget folkhälsa 2022 enligt 
bilagan verksamhetsplan för folkhälsa och social hållbarhet i Lilla Edets kommun 2022. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse från folkhälsoutvecklaren, daterad 2021-11-03 
Verksamhetsplan för folkhälsa och social hållbarhet i Lilla Edets kommun 2022 
Verksamhetsplan och budget folkhälsa 2021 
Långsiktigt folkhälsoprogram 2021 – 2026 
Lilla Edets kommuns Mål- och resursplan 2022 
Mål och inriktning 2022 – 2023 för västra hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Fördelningsprincipen för finansieringen är hälften vardera för HSNV och kommunen. 
HSNV och kommunen ersätter för perioden 2021–2026, vardera 1 050 000 kronor per 
år.  
 
Yrkande 
Zara Blidevik (M) 
Folkhälsoutskottet fastställer verksamhetsplan och budget folkhälsa 2022 enligt bilagan 
verksamhetsplan för folkhälsa och social hållbarhet i Lilla Edets kommun 2022. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet fastställer verksamhetsplan och budget folkhälsa 2022 enligt bilagan 
verksamhetsplan för folkhälsa och social hållbarhet i Lilla Edets kommun 2022. 
 
Samsyn råder mellan folkhälsoutskottet och representanten från västra hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 
 
 
Beslutet expedieras till 
Västra hälso- och sjukvårdsnämnden, VGR (inkl verksamhetsplan o budget) 
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§ 28 
Information från HSN 
Dnr Dkod Dnr 
 
Sammanfattning 
Kort information från hälso- och sjukvårdsnämndens representanter om nämndens 
budget för 2022 som dock ännu inte är antagen. Representanterna informerar även om 
att det pågår en diskussion om förändringar av barn- och ungdomspsykiatrin i regionen. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet noterar informationen 
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