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§1
Godkannande av dagordning

Inga tillkommande eller utgdende drenden anmélda.

Beslut
Folkhélsoutskottet godkanner dagordningen.
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§ 2

Information om beslut fran vastra halso- och

sjukvardsnamndens sammantrade 20210201
Dnr KS 2021/80

Sammanfattning

Beslut om samverkan med Lilla Edets kommun f6r forutséttningar till

en battre hilsa hos invénarna i kommunen. Efter presentation och diskussion géllande
social kartlaggning “Hélsa och livsvillkor Lilla Edets kommun™ har nimnden beslutat
enligt nedan;

1. Vistra hélso- och sjukvardsnimnden ger ansvarig tjansteperson i uppdrag att
genomfora en kartldggning av padgdende hédlso- och sjukvardsinsatser av Vistra
Gotalandsregionens verksamheter 1 Lilla Edets kommun.

2. Vistra hélso- och sjukvirdsndmnden ger ansvarig tjansteperson i uppdrag att ta fram

forslag pa insatser 1 samverkan med kommunen for att ge forutsattningar till battre hilsa
hos kommunens invénare.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran folkhélsoutvecklaren, daterad 2021-02-23
Protokoll frin véstra hilso- och sjukvardsndmnden, 2021-02-01

Ekonomiska konsekvenser
Ingen finansiering — vistra hélso- och sjukvardsndmnden ansvarar for genomforande.

Beslut
Folkhilsoutskottet noterar informationen.
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§3

Avstamning - Folkhalsoarbetets verksamhetsplan och budget

2021
Dnr KS 2020/278

Sammanfattning
Lagesrapport
Prioriteringar och mél for folkhélsa och social héllbarhet 2021

Barns och ungas hilsa och uppvéxtvillkor

e Ungdomsenkédten LUPP som genomfors i samverkan med GR analyseras.
Svarsfrekvensen for ak 8 dr 55% och for gy 2 16%. Tillforlitligheten gillande
resultatet for gy 2 ar for lag for att analyseras och anvinda som resultat for hela
aldersgruppen. Fritext kommer dock att anvéndas och redovisas. Viktigt att fortsétta
arbeta med resultatet och inkludera unga i svaren och i samhallsfrdgor som beror
unga.

Projektledare for LUPP &r sjukskriven, regelbundna moten sker med GRs LUPP-
nétverk gillande analys och redovisning samt fortsatt arbete med resultat.

e Gillande handlingsplan ANDT s gors en dversyn av andra kommuners planer.
Folkhéilsoutvecklaren ingar i Lansstyrelsens ndtverk samt har avstdmning med
elevhilsan péd Fuxerna skolan dér vi planerar for en digital foreldsning for fordldrar.

e Pilotprojekt Pep-kommun &r 1 uppstart. Lilla Edets kommun &r med i ett pilotprojekt
kallat Pep-kommun for att skapa ett stodverktyg gentemot kommuner som vill
arbeta strategiskt med fragan om barns och ungas fysiska aktivitet och hidlsosamma
matvanor. [ mitten av mars kommer vi ha ett uppstartsméte digitalt for att ga igenom
projektet steg for steg, f4 information och stélla fragor. Nyhet har gjorts p4 hemsidan

e Naturligtvis — forstudie barns psykiska hélsa med naturen som hélsofrdmjande
arena. Inledande moten tillsammans med projektigaren som ér forvaltningen for
kulturutveckling pa VGR. Nu arbetar vi med ansokan till Kulturradet och sedan till
Arvsfonden. Projektstart 20210901 om projektet beviljas medel.

e Familjecentralens matkasse — e] prioriterats

Forskolan och skolan som hélsofrimjande arenor

e [ samrad med utbildningsforvaltningen undersdka och genomfora insatser som kan
implementeras for att stiarka det hdlsofrimjande och trygghetsskapande arbetet i
forskolan och skolan. Styra folkhdlsoarbetet mot kommunfullméktiges mélomrade
okad hélsa och vilbefinnande. Arbete pagar genom ungdomssamverkansgruppen
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men ett strategiskt arbete med chefer behover tillkomma. Fran folkhélsa sé har alla
mellanstadieskolor i kommunen blivit erbjudna att arbeta med boken hjarnstark
junior, varav tre skolor i kommunen har valt att bestéilla boken. Leverans véntas i
mars.

Vildsprevention

o Kommunikativa insatser inom visionen “Lilla Edet — en kommun fri frdn vald”.
Genom hemsidan och sociala medier har vi gatt ut med kampanjen “’svartsjuka ar
inte romantiskt”. Fler kommunikativa insatser planeras tillsammans med
socialforvaltningen och kommunikationsavdelningen. Digital foreldsning for
fordldrar ar planerad genom ungdomssamverkansgruppen och Tjejjouren Vist.

e Ta fram handlingsplan for ett valdspreventivt arbete. Hér har arbete precis paborjats
med att kartldgga vilka insatser som redan erbjuds och genomfors i kommunen.
Folkhilsa och socialférvaltningen arbetar med detta. Lokal grupp for
brottsforebyggande dr precis uppstartad — hér diskuteras olika typer av vald.
Folkhilsoutvecklare deltar i Lansstyrelsens nédtverk for véld 1 néra relationer.
FRIDSAMgruppen fokuserar nu pé att fa ett verksamhetsdvergripande arbete enligt
mal- och resursplan.

e Kampanj "vecka fri frdn vald” — planering tillsammans med Trollhdttan stad och
Vénersborgs kommun pagar.

Ovrigt

o Kommunikationsinsatser internt och externt for att ge kinnedom om
folkhdlsoprogrammet samt utlysning av utvecklingsmedel. Mdten med chefer
planeras in gillande folkhdlsoprogrammet. Reviderade riktlinjer f6r ansokan om
utvecklingsmedel har tagits fram for beslut.

e Sprida resultat av sociala kartliggningen bland medborgare, foreningsliv m.m. nyhet
med resultat planeras till hemsidan. Planer finns pé utskick till foreningar géllande
att ansoka om utvecklingsmedel samt presentera resultat.

e Oka kunskapen om gruppen éldre genom att sammanstilla befintliga data samt bilda
en fokusgrupp. Datainsamling ar igdng — fokusgrupp ej startad.

e [ samrdd med HSNV identifiera omraden som forstirker det gemensamma arbetet
for en forbéttrad folkhélsa utifrdn den sociala kartldggningen. Samverkan finns och
planering pagar hur vi ska genomfora detta. Beslut om uppdrag att genomfora
kartldggning av pigaende hélso- och sjukvérdsinsatser av VGRs verksamheter 1
Lilla Edets kommun. Tankar finns om att gora en sammanstéllning pa insatser aven
frdn kommunens sida.
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Annat som ingar

e Samverkan for barn och unga bésta. Hér 1 kopplas dven barnkonvention samt den
utredning om Skottlandsmodellen som socialforvaltningen tagit fram. Inom
folkhélsa sa har jag foreslagit for Alma och Fanny att titta pa att bli en
barnrdttskommun via UNICEF. Nérsjukvardsgruppen planeras att kopplas in langre
fram. I den gruppen finns stor mojlighet for en god samverkan med flera olika
aktdrer och verksamheter. Mélet ar att samverka for barn och ungas hélsa pa alla
preventionsnivder. Universellt (insatser som riktas till alla barn och unga), selektivt
(insatser riktas till grupper med en eller flera riskfaktorer for ohdlsa) och indikerat
(insatser riktas till individer som identifieras med problem eller &r 1 riskzon).

e Informera om den nationella folkhélsoenkiten hélsa pa lika villkor” via hemsidan.
e (Coronalédget
e Folja vilka bidrag kommunen kan soka fran olika myndigheter

e Samverkan géllande psykisk ohélsa, hur arbeta med suicidprevention.
Nérsjukvardsgruppen leder arbete med plan psykisk ohélsa.

e Folkhélsoutvecklaren ingar i Lansstyrelsens jimstilldhetsnitverk

e Folkhélsobudget enligt verksamhetsplan 2021

ILilla Edets

HSNV Totalt

kommun
Folkhilsotjéinst (16n inkl. lonebikostnader) 372 500 372 500 745 000
(Omkostnader (administrativa kostnader, resor, kurser, osv) 15 000 15 000 30 000

Planerade insatser

\Mdalomrdde: barns och ungas hiilsa och livsvillkor 225000 225000 450 000

Pilotprojekt barns och ungas psykiska hélsa + naturen

Pep—kommun

Forebyggande ANDT-arbete

Lupp

Familjecentralens matkasse

\Mdlomrade: forskolan och skolan som hilsofrimjande arenor 150 000 150 000 300 000

Trygghetsskapande och hilsofrdmjande insatser

\Mdlomrdde: vildsprevention 150 000 150 000 300 000
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Kommunikativa insatser internt/externt

'Vecka fri fran vald

Ovrigt

137 500

137 500

275 000

Sprida resultat ur social kartliggning, medborgardialog om
insatser

IAnsokningsbara utvecklingsmedel

Folkhélsoinsatser mot andra malgrupper én fokusomradenas

Totalt

1 050 000

1 050 000

2100 000

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse fran folkhdlsoutvecklaren, daterad 2021-02-24
Verksamhetsplan for folkhédlsoarbete i Lilla Edets kommun 2021

Ekonomiska konsekvenser
Folkhilsobudget f6ljs enligt beslut

Beslut
Folkhélsoutskottet noterar informationen.
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§4

Revidering, Riktlinjer for ansdkan om utvecklingsmedel
Dnr KS 2021/88

Sammanfattning
En revidering av riktlinjer for ansokan om utvecklingsmedel hos folkhdlsoutskottet har
genomforts. Bakgrunden till revideringen dr det nya folkhdlsoprogrammet samt
verksamhetsplan for folkhélsoarbete 1 Lilla Edets kommun. Hér 1 har fastslagits att nya
prioriterade omraden for folkhdlsoarbetet dr;

- Barns och ungas hélsa och livsvillkor

- Forskolan och skolan som hélsofrdmjande arenor

- Valdsprevention — en kommun ft1 fran vald

De prioriterade omradena har ersatt det tidigare malet om fullféljda studier.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse fran folkhilsoutvecklaren, daterad 20210224
Reviderade riktlinjer for ans6kan

Riktlinjer for ansdkan om utvecklingsmedel

Ekonomiska konsekvenser
Ingen ekonomisk konsekvens

Beslut
Folkhélsoutskottet faststéiller Riktlinjer for ansdkan om utvecklingsmedel.

Samsyn rader mellan folkhdlsoutskottet och representanten fran vdistra hélso- och
sjukvdrdsndmnden.

Beslutet expedieras till
Koncernkontoret Diarium koncernkontoret.diarium@yvgregion.se (inkl Riktlinjerna)
Sofia Enstrom, folkhalsoutvecklare
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§5

Ansokan om folkhdalsomedel for grannsamverkan
Dnr KS 2021/90

Sammanfattning

Stoldskyddsforeningen SSF, ansdker om ett bidrag om 5.000kr alternativt 10.000kr {f6r
grannsamverkan. Bidraget ska ticka en del av det material som kommer Lilla Edets
kommuns Grannsamverkansomraden till godo.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse fran folkhdlsoutvecklaren, 20210223

Brev till kommun ang bidrag 2021

Sammanfattade resultat frdn utvarderingen Grannsamverkans effekter pa brott och
otrygghet

Ekonomiska konsekvenser
5.000kr eller 10.000kr - folkhilsomedel

Yrkande
Zara Blidevik (M)
1. Folkhélsoutskottet bifaller ansdkan om 5.000 kr for 2021.
2. Folkhélsoutskottet noterar att fran 2022 beviljas eventuella bidrag for
grannsamverkan ur kommunledningsforvaltningens budget for sékerhetsarbete.

Frej Dristig (SD) tillstyrker Zara Blideviks yrkande.

Beslut
1. Folkhélsoutskottet bifaller ansdkan om 5.000 kr for 2021.
2. Folkhélsoutskottet noterar att fran 2022 beviljas eventuella bidrag for
grannsamverkan ur kommunledningsforvaltningens budget for sédkerhetsarbete.

Samsyn rader mellan folkhdlsoutskottet och representanten fran vistra hélso- och
sjukvardsndmnden.

Beslutet expedieras till

Lina Nilsson, Ordf. Grannsamverkansgruppen, lina@ssf.nu
Edin Grgic, vik. Sdkerhetsskyddschef

Sofia Enstrom, folkhélsoutvecklare (for utbetalning)

11
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§6

Ansodkan om folkhalsomedel till utbildningsprojektet "Skapa

gatukonst for manskliga rattigheter”
Dnr KS 2021/89

Sammanfattning

Kultur och fritidsverksamheten anséker om ett projektstdd pa 8 000 kronor fran
Folkhilsoutskottet till utbildningsprojektet ”Skapa gatukonst for ménskliga rattigheter”
for 2021. Stodet ar avsett att tdcka eventuella merkostnader for farger och utrustning till
mélningen i gangtunneln samt till extra festligheter kopplade till temat méanskliga
rattigheter 1 samband med invigningen.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse fran folkhdlsoutvecklaren, daterad 20210223
Ansdkan om stdd till skapa gatukonst for méanskliga réttigheter
Projektbeskrivning skapa gatukonst for ménskliga rattigheter
Budget till ans6kan

Riktlinjer for ansdkan om utvecklingsmedel

Ekonomiska konsekvenser
8 000kr - folkhalsomedel

Yrkande
Julia Firjhage (C)
Folkhalsoutskottet avslar ansdkan

Frej Dristig (SD) tillstyrker Julia Farjhages yrkande.

Beslut
Folkhélsoutskottet avslar ansokan

Samsyn rader mellan folkhdlsoutskottet och representanten fran véstra hélso- och
sjukvdrdsndmnden.

Beslutet expedieras till

Zion Ivarsson Zion-Art@outlook.com
Ingmarie Romell Ingmarie.Romell@lillaedet.se
Christina Hurtig christina.hurtig@lillaedet.se

12
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§7

Information fran halso- och sjukvardsnamnd vast
Dnr Dkod Dnr

Sammanfattning

Jonas Mardbrink, hilso- och sjukvérdsndmnd vést, informerar bland annat om att det
kommer att viljas en ny erséttare till folkhélsoutskottet i slutet av mars, att det pagér en
upphandling om mammografi, att det pagar diskussioner om “’en vig in” for BUP {or
snabbare och mer likvérdiga bedomningar samt hélso- och sjukvardsndmnd vist
kommer att fa en ny ordférande da tidigare blivit invald som riksdagsledamot.

Beslut
Folkhélsoutskottet noterar informationen.

13
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§8

Insatser mot langning i samverkan med Lansstyrelsen Vastra

Gotaland
Dnr KS 2021/91

Sammanfattning
Lansstyrelsen har bjudit in ldnets samtliga kommuner till samverkan i arets arbete mot
langning av alkohol till ungdomar som samordnas av Lansstyrelsen.

Insatserna mot langning bestar bland annat av informationsinsatser och sérskilda
insatser i samband med riskhelger under &ret. Overgripande mal for arbetet ér att
motverka och minska ungdomars alkoholkonsumtion, senareldgga ungdomars
alkoholdebut, forsvara for ungdomar att komma 6ver alkohol, motverka illegal
alkoholdistribution och skapa diskussion bland ungdomar och forildrar, emellan
fordldrar samt bland allménheten. Lénsstyrelsen ansvarar for samordning av insatserna,
bistar kommunernas kontaktpersoner med stdd i arbetet och tar fram digitalt
arbetsmaterial. Respektive kommun ansvarar for forankring och lokal mobilisering.

Lilla Edets kommun deltar 2021 och folkhélsoutvecklaren samordnar kommunens
insatser samt dr kontaktperson gentemot Lénsstyrelsen.

Beslutsunderlag

Tjéansteskrivelse fran folkhélsoutvecklare 2021-03-11
Insatser mot Langning 2021

Anmailningsblankett insatser langning 2021

Ekonomiska konsekvenser
Lénsstyrelsen tar ingen avgift for arbetet av kommunerna under 2021.

Yrkande
Julia Farjhage (C)
Folkhélsoutskottet beslutar delta i Lansstyrelsens gemensamma arbete mot langning

Annette Fransson (S) tillstyrker Julia Féarjhages yrkande.

Beslut
Folkhélsoutskottet beslutar delta 1 Lansstyrelsens gemensamma arbete mot langning

Samsyn rader mellan folkhdlsoutskottet och representanten fran vistra hélso- och
sjukvardsndmnden.

14
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Beslutet expedieras till
Lennart.radenmark@lansstyrelsen.se
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