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§1

Val av justerare samt faststallande av tid for justering

Sammanfattning

Kommunalt pensionarsrad foreslar Harry Berglund (PRO Lilla Edet) att justera dagens
motesprotokoll. Protokollet justeras onsdagen den 8 mars 2017.

Beslut

Harry Berglund (PRO Lilla Edet) véljs att justera dagens motesprotokoll. Protokollet
justeras onsdagen den 8 mars 2017.
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§2

Godkannande av dagordning

Sammanfattning
Inga tillkommande eller utgaende arende anmélda.

Beslut
Kommunala pensionarsradet faststaller dagordningen.
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§3
Genomgang av féregdende moétesprotokoll

Sammanfattning
Genomgang av protokollet fran foregaende mote den 12 december, utan kommentarer.

Beslut
Protokollet fran métet den 12 december godkanns.
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§4

Information fallprevention

Sammanfattning

Sjukgymnast Sandra Wassblad fran rehab mottagningen Narhalsan i Lilla Edet
informerar om arbetet med att forhindra fallolyckor. Rehabmottagningen finns i
vardcentralens hus i Lilla Edet och det finns tva ingangar till rehab mottagningen, via
Jarnvagsgatan 8 och Emanuel bagares gata (vid vandhallplatsen). Rehabmottagningen
kan erbjuda fallprevention sasom riskbedémning i hemmet, funktionsbedémning vid
behov, fysisk aktivitet — traning, skydd (halkskydd), hjdlpmedelsbeddmning och
synkontroll vid behov. Det behdvs ingen remiss for att fa komma pa besok till rehab
mottagningen utan det gar bra att bestélla tid direkt via telefon, webbplats eller e-post.

Beslut
Kommunala pensionarsradet antecknar informationen.
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§5

Information medborgarlofte

Sammanfattning

Folkhélsosamordnare Eva-Lena Julin och Jack Lennartsson informerar om
medborgarloftet 2017 i Lilla Edets kommun.

Det ar Rikspolisstyrelsen som har initierat medborgarloften 6ver hela landet.
Medborgarloftet i Lilla Edet innebdar att polisen och kommunen arbetar tillsammans for
en sakrare trafiksituation och for dkad trygghet, sarskilt pa morka platser. Detta &r
resultatet av den medborgardialog som genomfdrdes under hésten 2016 och dar drygt
550 kommuninvanare har svarat pa fragor utifran upplevd trygghet och sékerhet.
Majoriteten av de som svarat pa enkéaten i Lilla Edet upplever att de &r trygga inom
kommunen. Medborgarl6ftet géller under innevarande ar, om man inte véljer att
forlanga tiden da man vill arbeta vidare med samma fragor.

Beslut
Kommunala pensionarsradet antecknar informationen.
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§6

Information demokrati- och mangfaldsberedningen

Sammanfattning

Ordférande i demokrati- och mangfaldsberedningen UIf Wetterlund ger information om
beredningens arbete. Beredningen har arbetat fram ett policy dokument — ’Policy for
invanardialog i Lilla Edets kommun”, det kommer att lamnas 6ver till
kommunfullmaktige innan sommaren.

Beslut
Kommunala pensionarsradet antecknar informationen.
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§7

Arsrapport 2016
Dnr 2016/ON096

Sammanfattning

Socialchefen redogor for arsrapporten 2016. Omsorgsnamndens ekonomiska resultat har
forbattrats kontinuerligt under aret och redovisar for 2016 ett Gverskott gentemot budget
pa 4.1 mkr. Resultatférbattringen beror pa flera faktorer men huvudsakligen pa avsevart
lagre kostnader for medicinskt utskrivningsklara, fardtjanst och bostadsanpassning. Ett
positivt resultat for funktionshinderverksamheten om 1.6 mkr bidrar dven till att vaga
upp underskotten inom aldreomsorgen. | jamfarelse med prognosen vid foregaende
tertialrapport beror dven resultatet pa den ekonomiska atstramning som infordes i form
av inkops- och anstallningsstopp. Aldreomsorgen fick under ret stimulansmedel fran
staten om 2,4 mkr att anvandas till personalforstarkning inom varden.

Arende

Pilgardens om- och tillbyggnation fardigstéalldes under aret och det provisoriska
korttidsboendet har kunnat avvecklas. Kommunen kan nu erbjuda &ndamalsenliga och
val anpassade aldreboenden sa kallade sarskilda boenden. Tillgangen pa platser har
medfort att kostnaderna till Regionen for medicinskt utskrivningsklara har kunnat hallas
mycket laga.

Hemtjansten har under aret arbetat intensivt med att organisera om och effektivisera
verksamheten. Trots nagot fler brukare har antalet arbetade timmar minskat med 7200
timmar eller drygt 7 %. Gentemot budget ar dock kostnaderna fortfarande for hdga och
visar pa ett underskott for aret pa ca 3 mkr.

En viktig iakttagelse inom aldreomsorgens samtliga verksamheter ar att vardtyngden
hos brukarna de senaste aren successivt okat och blivit mer komplexa. En trolig
forklaring ar att vardtiderna vid sjukhusen blir allt kortare. Aven malgruppen for
hemtjanst/hemsjukvard vidgas och omfattar forutom personer som har svarigheter i sin
vardag pa grund av hog alder aven personer som kraver mycket kvalificerad vard pa
grund av svara diagnoser. 9 % av brukarna ar under 65 ar. Verksamheten bedriver aven
palliativ vard i 6kad omfattning, da de flesta numera véljer att avsluta livet i hemmet.
Den 6kade komplexiteten i uppdragen innebar &ven att andra yrkeskategorier an ren
vardpersonal maste anlitas. Det kan galla saval tolkar som juridisk radgivning och
vaktbolag.

Resor med fardtjanst har stadigt minskat nagot varje ar till foljd av forbattrad

kollektivtrafik. Kostnaderna for bostadsanpassning har varit lagre an berdknat och visar
pa arsbasis ett dverskott pa drygt 1 mkr trots ett 6kat antal arenden.
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Ett vaxande problem inom vard och omsorg &r bristen pa uthildad personal. Sarskilt inom
Hemsjukvarden rader stora svarigheter att rekrytera erfarna sjukskaéterskor till vakanta
tjanster och vid korttidsfranvaro. Bristen pa sjukskdterskor innebér att ordinarie
sjukskaterskor maste beordras till extra tjanstgoring for att tacka vakanta omraden,
vilket skapar en stressig arbetssituation. Periodvis har bemanningsforetag anlitats for att
klara den medicinska sakerheten.

Inom Funktionshinder fortloper uppdraget med att utveckla och effektivisera
avdelningens verksamhet i syfte att forbattra kvalitet och ekonomi samtidigt som antalet
personer med ratt till insatser arligen 6kar. Mellan 2008-2015 motsvarade 6kningen 18
% enligt Socialstyrelsen. Under aret har verksamheten fortsatt arbetet med att minska
antalet externa placeringar och kontinuerligt omférhandla kopta platser. For att skapa
forutsattningar att verkstélla ytterligare boendebeslut i egen regi planeras for fler platser
i saval grupp- som serviceboende. Forsékringskassans restriktivare beddmning av den
enskildes ratt och omfattning av insatser har medfért minskade intakter och dkade
kostnader for kommunen.

Beslutsunderlag
Arsredovisningen 2016 for omsorgsnamnden

Beslut
Kommunala pensionarsradet antecknar informationen.
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§8

Boende for aldre i Lilla Edets kommun, flerarsplan 2017-2023
Dnr 2016/0ON223

Sammanfattning

Verksamhetschefen for vard och omsorg redogor for flerarsplanen, boende for aldre i
Lilla Edet 2017-2023. Denna rapport ar framtagen pa uppdrag av omsorgsnamnden i
syfte att belysa framtida behov av sérskilda boenden for aldersgruppen 6ver 65 ar.
Perioden omfattar 2016 — 2023.

Aldreomsorgen, bade nationellt och lokalt i Lilla Edet, star infor stora utmaningar vad
galler den forandrade aldersstrukturen. Andelen aldre forvantas oka med 30 % fram till
ar 2050. Utifran befolkningsstatistiken gjorde Lilla Edets kommun en lokal framrakning
i juni 2016. Denna statistik visar att antalet kommuninnevanare 6ver 65 ar och aldre
kommer att 6ka med 25 % fram till ar 2023. Néar det galler kommuninnevanare dver 80
ar kommer antalet att 6ka med 30 %.

Aldersgruppen med stérst hjalpbehov &r gruppen 80+. | socialférvaltningens
kartlaggning framgar att 11 % av gruppen 80 — 89 ar bor pa sarskilt boende. | gruppen
éver 90 ar bor 45 % i sarskilt boende.

Lilla Edets kommun har 130 boendeplatser fordelade pa tre sérskilda boenden (Loddse,
Lilla Edet centralt och Strom). Den statistiska framrakning som ar gjord visar att 25 -
30 platser behover tillskapas fram till 2023.

Den forandrade aldersstrukturen kommer att stalla nya krav pa var
samhallsorganisation. Att befolkningen blir &ldre innebér att biologiska
funktionsnedséattningar och kroniska sjukdomar kommer att 6ka, vilket rimligen innebar
okat behov av vard, stod och omsorg.

Enligt nationella prognoser innebar befolkningens aldrande storst utmaning for vard-
och omsorgssektorn under perioden 2020 — 2030. For att bibehalla en god hélsa och
minska vard- och omsorgskostnader ar det viktigt att arbeta med olika insatser av
forebyggande verksamheter. Exempel pa forebyggande atgarder kan vara; kost- och
livsstils aktiviteter, traffpunkter, anhorigstdd, teknikutveckling och trygghetboende.

Beslutsunderlag
Boende for aldre i Lilla Edets kommun, flerarsplan 2017-2023 daterad 10 januari 2017

Beslut
Kommunala pensionarsradet antecknar informationen.
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§9

Information

Sammanfattning
Utbildningsdag for kommunala pensionarsradet

29 maj blir det utbildningsdag fér kommunala pensionarsradet. Forslagsvis borjar radet
med mote i kommunhuset for att sedan aka pa studiebesok. Pensionarsradet kommer att
delas in i tre grupper och varje grupp kommer att aka till var sitt sarskilt boende pa
studiebesok. Déar vantar information fran verksamheten och lunch pa respektive boende.
Pilgarden — informerar om den réda traden (demenssjukdom), Solang — informerar om
enheten for psykisk ohéalsa och Linkullen — informerar om rehab och
korttidsverksamhet, dagverksamheten.

Tré&ffpunkt

Det finns ett antal motesplatser i kommunen for social samvaro, Hagern, Solang och
Lodose. Det arrangeras ett antal aktiviteter som bokcirklar, gympadans, stolsdans,
forelasningar, man spelar kort, har fester, samarbetar med andra organisationer och
foreningar.

Lunch vid Hagern

Socialchefen redovisar varfor méjligheten till lunch har lagts ned, det &r ett politiskt
beslut knutet till besparingsatgarder 2016.

Beslut
Informationen antecknas till protokollet.
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