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Beslutande

Ledamoter

Ingemar Ottosson (S)
Kim Pedersen (V)
UIf Wetterlund (FP)
Jorgen Andersson (C)

Ovriga narvarande

Anne-Lie Palm (S), representant fran halso- och sjukvardsnamnden i Trestad
Berit af Geijerstam (FP), representant fran halso- och sjukvardsnamnden i Trestad

Tjansteman
Lena Palm, tf kommunchef/kanslichef
Eva-Lena Juhlin Rydbo, folkhdlsosamordnare
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§1
Yttrande 6ver handlingsplan for jamlik halsa i Vastra Gotaland

Dnr 2013/KS0048 Dpl 773

Sammanfattning

Folkhalsokommittén har fatt i uppdrag fran regionstyrelsen att remittera handlingspla-
nen for jamlik halsa i hela Vastra Gotaland till kommunerna i Vastra Gotaland. Remiss-
tiden ar t o m 15 mars 2013. Efter remissomgangen ska kommittén tillsatta en beredning
med en representant fran varje parti i regionstyrelsen samt representanter for folkhalso-
kommittén.

Syftet med remissen ar att dels fa kommunernas synpunkter pa Handlingsplanens intent-
ion, dels att undersoka intresset bland kommunerna att - tillsammans med andra kom-
muner, myndigheter, idéburna organisationer - paverka halsoskillnaderna i Vastra Gota-
land i gynnsam riktning med handlingsplanen som ett ramverk/plattform.

Vid dagens sammantréde redog6r folkhalsosamordnaren for ett forslag till yttrande.

Jorgen Andersson (C) yrkar bifall till yttrandet med foljande tillaggsyrkande pa sid 4, st
3: Det ar viktigt att en handlingsplan for jamlik hélsa ser till det faktiska halsolaget och
behov.

Ordforanden staller proposition pa bifall respektive avslag till yrkandet och finner att
folkhélsoutskottet bifaller yrkandet.

Beslutsunderlag

Forslag till yttrande 2013/KS0048-3
Remiss 2013-01-28.
Handlingsplan for jamlik hélsa.

Folkhalsoutskottets beslut

Folkhalsoutskottet antar yttrande samt tillaggsyrkande avseende forslag till handlings-
plan for jamlik halsa i Véastra Gotaland.

Folkhalsoutskottet vill uppmarksamma folkhalsokommittén pa den korta remisstiden.

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.
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Beslutet expedieras till

Folkhéalsokommittén
Folkhalsosamordnaren
Kommunstyrelsen
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§2

Ansdkan om medel till arbete med fysisk aktivitet pa recept
(FaR) 2013

Dnr 2013/KS0034  Dpl 773

Sammanfattning

Primarvardsrehab i Lilla Edet har ansokt om 25 000 kronor for arbete med fysisk aktivi-
tet pa recept. Malet ar att 6ka allmanhetens kunskap om fysisk aktivitet pa recept (FaR)
och Fysisk aktivitet i Sjukdomsprevention och Sjukdomsbehandling (FYSS) framfor
allt bland de aldre i eget boende.

Avsikten &r att bl a forbattra samarbetet med lokala foreningar samt att ta emot patienter
for motiverande samtal en eftermiddag per vecka pa primarvardsrehab.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran kommunkansliet 2013-03-04.
Ansokan fran Primarvardsrehab i Lilla Edet

Folkhalsoutskottets beslut

Folkhalsoutskottet beviljar 25 000 kronor till Primarvardsrehab i Lilla Edet for arbete
med Fysisk aktivitet pa recept (FaR).

Medel pa 25 000 kronor tas fran ansvar 4113, projekt 9040

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.

Beslutet expedieras till

Primarvardsrehab i Lilla Edet
Folkh&lsosamordnaren
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§3

Medverkan i skolmatsalsakademin 2013-2014

Dnr 2013/KS0030  Dpl 622

Sammanfattning

Skolmatsalsakademin &r ett samverkansprojekt mellan 30 kommuner och stadsdelar i
Vastra Gotaland och Vastra Gotalandsregionens folkhélsokommitté och miljondmnd.
Lilla Edets kommun har deltagit i projektet under flera ar.

Syftet med Skolmatsalsakademin ar att 6ka kunskapen om matens paverkan pa miljon
samt att verka for en positiv attityd till skolmaltiden. Projektet finansieras genom att
deltagande kommuner och stadsdelar bidrar med 10 000 kronor arligen.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran kommunkansliet 2013-03-04.
Inbjudan till skolmatsasakademin 2013-2014.

Forslag till beslut
Folkhéalsoutskottet beslutar att kommunen deltar i Skolmatsalsakademin.
Medel pa 10 000 kronor tas fran ansvar 4013, projekt 9041.

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.

Beslutet expedieras till
Skolmatsalsakademin
Folkhalsosamordnaren

Kostchef, utbildningsférvaltningen
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§ 4

Anstkan om medel for att utveckla kompetensen i gruppverk-
samhet for barn till foraldrar med missbruksproblem eller psy-
kisk ohalsa

Dnr 2013/KS0063  Dpl 705

Sammanfattning

Lilla Edets kommun, Trollh&ttans kommun samt Trollhéttans kyrkliga samfallighet
samarbetar i grupparbete med barn till foréldrar med missbruksproblem eller psykisk
ohélsa.

Ansokan avser en utbildningsinsats for berérd medarbetare pa Individ- och familje-
omsorgen.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran kommunkansliet 2013-03-04.
Ansokan fran individnamnden 2013-01-29/8 8.

Forslag till beslut

Folkhalsoutskottet beviljar 20 000 kronor till kompetensutveckling gallande gruppverk-
samhet for barn till foraldrar med missbruksproblem eller psykisk ohalsa.

Medel pa 20 000 kronor tas fran ansvar 4013, projekt 9040.

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.

Beslutet expedieras till

Individndmnden
Folkh&alsosamordnaren
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§5

Rapport om genomfort samarbetsprojekt skola/socialtjanst av-
seendeprojekt med stdd av folkhélsoutskottet 2012 (ICDP).

Dnr 2013/0076 Dpl 709

Sammanfattning

Forskning och evidensbaserad praktik visar pa vikten av att anknytningsprocessen mel-
lan barn och foralder blir sa bra som mojligt. God anknytning ger trygga barn. En metod
for att stodja sadan anknytning ar International Child Developing Program (ICDP). Det
svenska namnet pa programmet ar Vagledande samspel. Programmets barnsyn bygger
pa modern spadbarnsforskning och utvecklingspsykologi och har ocksa ett sociokultu-
rellt perspektiv pa barns utveckling géllande kulturella, ekonomiska, sociala och reli-
gitsa aspekter.

Programmet bygger pa barnkonventionens grundprinciper art. 2, 3, 6, och 12 och &r
uppbyggt kring tre dialoger och atta samspelsteman. Gemensamt for barnkonventionen
och ICDP 4&r att det inte gar att plocka ut en artikel eller tema. Alla artiklar i barnkon-
ventionen relaterar till varandra och alla teman i ICDP relaterar till varandra och

utgor en helhetssyn pa barns utveckling. Focus ligger pa det relationella perspektivet.

Beslutsunderlag
Rapport angaende ICDP.

Folkhalsoutskottets beslut
Informationen noteras.

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.
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§6

Uppfoljning av folkhalsoavtal mellan Lilla Edets kommun och
Halso- och sjukvardsnamnden i Trestad

Dnr 2013/KS0037  Dpl 773

Sammanfattning

Fragorna i uppfoljning 2012 utgar ifran det gemensamt tecknade folkhalsoavtalet
mellan kommunen och héalso- och sjukvardsnamnden i Trestad. Uppfoljningen genom-
fors arligen.

Beslutsunderlag
Uppfoljning KS0037-1.

Folkhalsoutskottets beslut
Informationen noteras.

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.
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Struktur for uppfoljning av projekt

Dnr 2012/KS0256  Dpl 040

Sammanfattning
Vid dagens sammantréde informeras om den mall som tagits fram for uppféljning av de
projekt som folkhélsoutskottet beviljar medel till.

Folkhalsoutskottets beslut
Informationen noteras.

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.
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88
Vardcentralen i Lilla Edet

Sammanfattning

Folkhalsoutskottet behandlade ovanstaende fraga vid sitt sammantrade2012-12-05 an-
gaende de klagomal som inkommit till kommunen angaende langa vantetider, bemo-
tande mm pa vardcentralen samt om det avtal som Hélso- och sjukvardsnamnden i Tre-
stad tecknat med vardgivaren.

Avsikten var att representanter fran vardcentralen skulle néarvar vid dagens samman-
trade. Motet har dock skjutits fram till folkhdlsoutskottets sammantrade i maj.

Folkhalsoutskottets beslut
Informationen noteras.

Samsyn rader mellan folkhélsoutskottet och representanterna fran Hélso- och sjuk-
vardsnamnden i Trestad avseende beslutet.
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§9

Information fran Halso- och sjukvardsnamnden i Trestad

Sammanfattning
Representanterna fran Halso- och sjukvardsnamnden i Trestad informerar bl a om
vardcentral, ungdomsmottagning, vardval for sjukgymnastik och arbetsterapi

Folkhélsoutskottets beslut
Informationen noteras.
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