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Livsmedelspolicy for Lilla Edets kommun

Kostverksamheterna inom kommunen arbetar aktivt for att géra maltiderna till en positiv
helhetsupplevelse. Det sdkerstalls genom att medvetet arbeta med kvalitet-, miljé- och
servicetdnkande under hela processen fran upphandling till servering.
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Vi utgar fran livsmedelsverkets maltidsmodell for offentliga maltider som ger ett

helhetsperspektiv pa bra maltider. Maltiderna som serveras ar anpassade efter de
olika gasternas behov och lagas enligt Livsmedelsverkets rad och rekommendationer.

Livsmedelspolicyn i Lilla Edets kommun avser alla maltider som tillagas i
kommunens verksamheter. Lilla Edets kommun samarbetar med Goéteborgs Stad Inkop
och upphandling och ar avtalsanvdndare for avtal med Livsmedel Grossist GR kommuner.

Syfte

Syftet med livsmedelspolicyn ar att varna om den svenska livsmedelsproduktionen och erbjuda
maltider av god kvalitet och samtidigt bidra till en hallbar utveckling.

Det sker genom att:

e Styra inkdpen mot storre andel svenskproducerade livsmedel, samt framja val av livsmedel
som vid framstallningen bidrar till hallbar utveckling.

e Strdva efter att arbeta med obearbetade livsmedel i sa hég utstrackning som mojligt.

e Arbeta kontinuerligt med att minska matsvinnet.

Mal for inkop

| forsta hand ska svenskt kott, kyckling, 4gg och mjolk kopas in. Krav pa djurskydd motsvarande
svensk lagstiftning stalls for alla kott och charkprodukter

Genom att anpassa inkdp av frukt och gronsaker efter sdsong 6kar maojligheterna att na hogre andel
svenskodlat

Fisk och skaldjur ska till 6vervagande del kopas MSC markt
Kaffe och kakao ska vara ekologiskt odlade och uppfylla Fairtrade kriterierna
Bananer ska kopas ekologiska och om mojligt Fairtrade markta

Andelen ekologiska livsmedel ska vara minst 30%



Mal for produktion och servering

Med hansyn till faktorer som lagstiftning, lokalens férutsattningar och personaltathet planera
menyer och produktion for att kunna laga sa mycket som majligt fran grunden av obearbetade
livsmedel

Nar prefabricerade livsmedel anvands, viljs produkter av hég kvalitet

Aktivt arbeta for att minska matsvinnet i hela kedjan fran matsedelsplanering till produktion och
servering

Implementering och uppféljning

Berorda yrkesgrupper informeras och utbildas om innehallet och malen i livsmedelspolicyn for att i
sitt dagliga arbete kunna verka for att policyn uppfylls

Uppfoljning sker genom analyser av statistik fran leverantorer samt genom punktvis méatning av
matsvinn.

Uppfoljning sker arligen i samband med arsredovisningen.



