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§ 25

Godkannande av dagordning

Inga tillkommande eller utgdende drenden anmélda.

Beslut
Folkhélsoutskottet godkanner dagordningen.
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§ 26

Uppfoljning av folkhdlsoverksamhetsplan 2020
Dnr KS 2020/387

Sammanfattning
Utifran verksamhetsplanen 2020 skulle arbetet prioriteras till:
e Social kartliggning
o Fardigstilla den sociala kartliggningen
o Klarlagga fokusomraden att prioritera i det framtida folkhélsoarbetet
e Fullfoljda studier med bevarande av psykisk hélsa
o Identifiera metoder for att fler elever ska gé ut grundskolan med
godkinda betyg.
o Stddja satsningar som berdr omradet fullféljda studier med bevarande
av psykisk hdlsa
e Vald i nira relationer
o Identifiera metoder for att minska vald i néra relationer
o Stodja satsningar som berér omradet vald i néra relationer

Under aret har arbete inom samtliga fokusomraden genomforts. Den sociala
kartlaggningen ar fardigstalld och forslag pd fokusomraden for det framtida
folkhélsoarbetet har tagits fram.

Folkhédlsomedel har riktats till en insats for att forebygga psykisk ohidlsa och
utanforskap bland elever som &r 1 riskzonen for att bli ldngvariga hemmasittare och
dirmed fa storre risk att inte ga ut grundskolan med godkinda betyg.
Folkhélsoarbetet har ocksa riktats till vdldspreventivt arbete genom “en vecka fri frén
vald” och en kommunikativ insats kring vald i néra relationer som planeras pdga dven
under 2021.

Beslutsunderlag

Tjénsteskrivelse fran folkhélsoutvecklaren, daterd 2020-11-30
Verksamhetsplan folkhilsa 2020

Folkhélsobudget 2020

Ekonomiska konsekvenser
Ev aterbetalning av medel ska aterbetalas senast 5/1, 2021 till HSNV.

Beslut
Folkhilsoutskottet noterar informationen.
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§ 27

Aterrapportering beviljade folkhdlsomedel: grupprehabilitering
vid psykisk ohalsa
Dnr KS 2019/380

Sammanfattning

2020-01-29 beviljades Nérhalsans Rehabmottagning utvecklingsmedel for att, genom
konceptet “Rehab for psykisk hélsa”, ge ett aktivt komplement till sjukskrivning
och/eller medicinering for individer med psykisk ohélsa i gruppform.

En slutrapport 6ver insatsen bifogas och kommer att presenteras pa utskottets
sammantride av folkhélsoutvecklaren.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran folkhélsoutvecklaren, daterad 2020-11-30
Grupprehab psykisk ohilsa aterrapportering utvecklingsmedel folkhilsoinsatser

Ekonomiska konsekvenser
Aterstdende utvecklingsmedel: 23 500 kr.

Beslut
Folkhilsoutskottet noterar informationen.
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§ 28

Delrapportering Studioteket (fd landningsbana) for beviljade

utvecklingsmedel
Dnr KS 2020/133

Sammanfattning

2020-04-07 beviljades Tingbergsskolan folkhdlsomedel for att forebygga psykisk
ohélsa och utanforskap bland elever som ér i riskzonen for att bli ldngvariga
hemmasittare.

En delrapport 6ver insatsen bifogas och kommer att presenteras pa utskottets
sammantride av folkhélsoutvecklaren.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran folkhélsoutvecklaren, daterad 2020-11-27
Studioteket (fd landningsbana) delrapportering utvecklingsmedel folkhélsoinsatser

Ekonomiska konsekvenser
Beviljade summan (250 000kr) dr 6verford till Tingbergsskolan och ska anviandas under
ansokansperioden ht2020—vt 2021.

Yrkande
Julia Farjhage (C)

1. Folkhilsoutskottet godkénner delrapporeringen fran Tingbergsskolan.
Slutredovisning av projektet sker efter varterminen 2021 dér resultat och hur
man avser implementera projektet i ordinarie verksamhet framgér.

2. Folkhélsoutskottet uppmanar Tingbergskolan att bredda malgruppen sdsom
ansokan ursprungligen angav.

Beslut
1. Folkhélsoutskottet godkdnner delrapporeringen fran Tingbergsskolan.
Slutredovisning av projektet sker efter varterminen 2021 dér resultat och hur
man avser implementera projektet i ordinarie verksamhet framgar.
2. Folkhilsoutskottet uppmanar Tingbergskolan att bredda malgruppen sdsom
ansOkan ursprungligen angav.

Beslutet expedieras till
Barbro Petersen, rektor Tingbergsskolan, barbro.petersen@lillaedet.se
Ulrika Alesjo, kurator Ulrika.alesjo@lillaedet.se
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§ 29

Delrapportering hembesok IFO och MedPro for beviljade

utvecklingsmedel
Dnr KS 2020/132

Sammanfattning

2020-04-07 beviljades IFO och Medpro folkhidlsomedel for arbetet med projektet
“utdkat hembesoksprogam”. Insatsen innebér kortfattat att bAde BVC och IFO deltar i 3
hembesok som erbjuds till forstfoderskor nir barnet ar 2 veckor, 8 méanader och 2,5 ar.

En delrapport 6ver insatsen bifogas och kommer att presenteras pa utskottets
sammantride av folkhélsoutvecklaren

Beslutsunderlag
Utokat hembesoksprogram delrapportering utvecklingsmedel folkhilsoinsatser

Ekonomiska konsekvenser
Beviljade summan (200 000kr) &r 6verford till IFO och ska anvdndas under
ansOkansperioden ht2020—vt 2021.

Beslut
Folkhilsoutskottet noterar informationen.

Beslutet expedieras till
Sabina Vehabovic, projektledare, sabina.vehabovic@lillaedet.se
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§ 30

Uppfdljning LUPP
Dnr KS 2019/124

Sammanfattning

Ungdomsenkédten LUPP har genomforts under hostterminen bland ungdomar 1 ak 8 och
gymnasiets ak 2 genom skolor och utskick med post. Svarsfrekvensen i ak 8 &r drygt
50%. I gymnasieskolans ak 2 &r svarsfrekvensen ligre (ca 10%), vilket forvintades 1
och med att det inte finns en lokal gymnasieskola.

Resultaten kommer sammanstillas av MUCF och analyseras av Gdteborgsregionen,
FoU 1 Vist under vintern och presenteras av folkhélsoutvecklare och projektledare
under varen 2021.

Resultatet av underdkningen kommer att ge en bild 6ver ungdomars syn pé inflytande
och demokrati, situationen i skolan, mgjligheten till arbete, sin egen hélsa och trygghet,
sin fritid, och hur de ser pa sin egen framtid.

Resultatet kompletterar bilden av ungas hélsa och livsvillkor i den sociala
kartlaggningen och kommer vara ett underlag for hur satsningar kan utformas och riktas
for att skapa forutsittningar for god hélsa och jdmlika livsvillkor for kommunens unga
medborgare.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran folkhdlsoutvecklaren, daterad 2020-11-30

Beslut
Folkhélsoutskottet noterar informationen.
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§ 31

Kommunikativ insats for valdsprevention och mot vald i nara

relation
Dnr KS 2020/381

Sammanfattning
Folkhélsoutskottet beslutade 2020-09-22 att genomfora en kommunikativ insats kring
valdsprevention och véld i nira relationer.

Insatsen inleddes under vecka 48, vilket dr en nationell vecka for att uppmérksamma
vald i néra relationer (en vecka fri fran vald), genom externa och interna evenemang sa
som foreldsning, ljusmanifestation, utdelning av information och deltagande i nationell
konferens. Pa grund av stringare Covid-restriktioner fick aktiviteter under veckan
digitaliseras, anpassas och i visst fall stéllas in.

Intentionen &r att den kommunikativa insatsen fortloper under 2021 med interna och
externa kommunikativa insatser. Arbetsgruppen bestar av folkhdlsoutvecklare,
kommunikatdr och verksamhetsutvecklare i socialforvaltningen.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran folkhélsoutvecklaren, daterad 2020-11-27

Beslut
Folkhilsoutskottet noterar informationen.
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§ 32

Uppfoljning social kartlaggning
Dnr KS 2020/276

Sammanfattning

Rapporten Hélsa och livsvillkor i Lilla Edets kommun har blivit presenterad och
redovisad for omsorgsndmnden, individndmnden, kultur— och fritidsndmnden,
utbildningsndmnden, KS, KF, HSNV och Narsjukvarden under hosten for samsyn och

en gemensam lagesbild att arbeta vidare utifran for att forbéttra folkhélsan i kommunen.

Vid presentationerna har ndmnder fétt ge reflektioner och idéer pa fokusomréaden,
insatser och atgérder for att forbattra folkhédlsan. Detta har ocksa ”6ppnat upp” for att
samordna resurser och insatser bade inom kommunen och mellan kommunen och
HSNV.Barn och ungdomars hélsa och levnadsvanor, skolans betydelse for
hélsoutvecklingen och andelen unga som upplevt hot om véld eller véld inom familjen
har diskuterats pa samtliga moten.

Forslag pa fokusomraden, utifrén den sociala kartldggningen och diskussioner med
ndmnder, presenteras i ldngsiktig folkhdlsoplan (dnr: 2020/277)

Beslutsunderlag
Tjénsteskrivelse fran folkhélsoplaneraren, daterad 2020-11-27

Beslut
Folkhélsoutskottet noterar informationen.

11
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§ 33

Langsiktig folkhdlsoplan
Dnr KS 2020/277

Sammanfattning

Ett forslag pa ett langsiktigt folkhdlsoprogram med fokusomraden for det kommande
folkhilsoarbetet har tagits fram. Resultatet i den sociala kartldggningen, tillsammans
med dialog mellan namnder, tjdnstepersoner och HSNV samt nationella och lokala
styrdokument och ramverk ligger till grund for de fokusomraden som lyfts fram.

Forslaget innebir att folkhdlsoarbetet, under perioden 2021-2026 sirskilt ska fokuseras
till f6ljande fokusomraden:

e Barns och ungas hélsa och livsvillkor
e Forskolan och skolan som hélsofrdmjande arenor
e Vildsprevention — en kommun fri fran vald

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse fran folkhdlsoplaneraren, daterad 2020-12-01
Langsiktigt folkhélsoprogram 2021-2026

Yrkande
Julia Férjhage (C)
1. Folkhélsoutskottet foreslar kommunfullmiktige godkinna det langsiktiga
folkhélsoprogrammet och dess fokusomriden.
2. Folkhilsutskottet uppdrar at folkhélsoplaneraren, att till kommunstyrelsens
mote, skriva in text om folkhalsoarbete riktat till dldre.

Peter Spjuth (V), Frej Dristig (SD) och Zara Blidevik (M) tillstyrker Julia Féarjhages
yrkande.

Folkhalsoutskottets beslutsforslag till kommunstyrelsen
Kommunfullméktige godkédnner det langsiktiga folkhdlsoprogrammet och dess
fokusomraden.

Beslut

Folkhilsutskottet uppdrar at folkhilsoplaneraren, att till kommunstyrelsens mote, skriva
in text om folkhédlsoarbete riktat till dldre.

Beslutet expedieras till
Fanny Wester, folkhélsoutvecklaren

12
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§34

Folkhélsoarbetets verksamhetsplan och budget 2021
Dnr KS 2020/278

Sammanfattning
Forslag pa verksamhetsplan med tillhorande budget for 2021 har tagits fram.

Verksamhetsplanen utgar fran den langsiktiga plan som giller for folkhdlsoarbetet i
kommunen, (Lilla Edet kommuns folkhdlsoprogram 2021-2026), och innehéller insatser
utifran prioriterade fokusomraden.

Beslutsunderlag
Verksamhetsplan 2021

Ekonomiska konsekvenser

I enlighet med samverkansavtalet finansierar HSNV och kommunen det lokala
folkhélsoarbetet i Lilla Edets kommun vad avser insatser utifrin arlig plan samt 16n och
omkostnader for en heltidsanstélld folkhalsoutvecklare. Férdelningsprincipen for
finansieringen dr hélften vardera for HSNV och kommunen. HSNV och kommunen
ersétter for perioden 2021-2024, vardera 1 050 000 kronor per éar.

Yrkande
Julia Férjhage (C)
1. Folkhélsoutskottet uppdrar &t forvaltningen att ldgga till foljande text under
avsnittet ”ovrigt” 1 verksmhetsplanen:
”Oka kunskapen om gruppen ildre genom att sammanstilla befintlig data samt
bilda en fokusgrupp”, och
I samrad med hélso- och sjukvardsndmnd vist identifiera omraden som
forstarker det gemensamma arbetet for en forbéttrad folkhilsa utifrdn den
sociala kartliggningen™.
2. Folkhilsoutskottet godkénner verksamhetsplan och budget f6r 2021 med
ovanstaende tilldgg.

Frej Dristig (SD) och Zara Blidevik (M) tillstyrker Julia Farjhages yrkande.

Beslut
1. Folkhilsoutskottet uppdrar at forvaltningen att lagga till foljande text under

avsnittet ”ovrigt” 1 verksmhetsplanen:
”Oka kunskapen om gruppen ildre genom att sammanstélla befintlig data samt
bilda en fokusgrupp”, och
I samrdd med hélso- och sjukvdrdsndmnd vést identifiera omrdden som
forstiarker det gemensamma arbetet for en forbéttrad folkhilsa utifran den
sociala kartliggningen”.
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2. Folkhélsoutskottet godkdnner verksamhetsplan och budget for 2021 med
ovanstdende tilldgg.

Beslutet expedieras till
Fanny Wester, folkhélsoutvecklaren

14
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§ 35

Information fran HSN
Dnr Dkod Dnr

Sammanfattning

Representanten for hélso- och sjukvardsndmnd vést informerar om fordndringar i
utbudspunkt for psykiatrin i Lilla Edet och jdmforelser som gjort med bland annat
Stockholm och Skane av barn- och ungdomspsykiatrin.

Folkhélsoutskottet for en dialog om ovanstaende fragor.

Beslut
Folkhélsoutskottet noterar informationen.

15
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